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عندما تجلس إلى منضذة المكتبة وقبل أن تختار أحد الكتب من على رفوفها .. 


. فكرفيماذا ستقرا .. !سأل تفسك عن الموضوع الذى تحب أن تعرفه أوتزيد من 


معرفتك به .. ليست المسألة أن تأخن كتابأ وتبدأً فى قراءته -.المهم هو أن تحدد 
الموضوع الذى ستقراً فيه .. وبعد ذلك تبحث بين الكتب عن الكتاب الذى تعتقد 
أنه سيغطى كل إهتماماتك فى ذلك الموضوع .. يحدث أحيانا أن تختار كتابا 
وتقضى معه ساعات فى القراءة ثم تكتشف أنك لم تستفد منه الاستضادة 
الكافية .. بل إن بعض الأصدقاء يقضون أيامأ مع الكتاب ثم يكتشف أنه لم 
يحقق هدفه الذى كان يبغيه .. لذا فمن المهم تحدد هدفك فى موضوع 
معين ثم تبحث عن الكتاب المناسب له .. وكل المكتبات بها مشرفون يعرفون 
محتويات المكتبة جيدأً .. ومن ضمن مهامهم هو مساعدتك أنت وأى صديق آخر 
على إختيار الكتاب المناسب للموضوع الذى يهم كل واحد منكم .. لذا فلا تتردد 
فى سؤال مشرف المكتبة عن الكتب التى تغطى إهتماماتك .. فمّى هذا السؤال كل 
التوفير لوقتك وكل الاستضادة من ساعات القراءة فى كل يوم من أيام مهرجان 


القراءة للجميع .. 








مؤنس زهيرى 


















بيبى فوت: فريق كرة قدم مكون من مجموعة من 
الأطفال الصغارالذين يعشقون تلك الرياضة.. 
]نا تموز ههل سيحفقون حلمهم 3 
هذا ماستعرفه ونحن نتابع مفامراتهم.. 
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3# 
ب ال#تسمى القصص 
2 ب الاستطورية_وغير المعقولة )| 
# والتى يصعب تصديقها ب“ 
# (قصصا خرافية) وذلك + 
سبةاتى رجل اسمة» 
خرافة من بنىأعدرة إدَعى 
سنة غلى كوكب الزهرة ا م 0 
1 أيام الا ع 0 
يوم من أيام الأرض 
سن عل مركا انيري )4 عاذ إلى قومه يروى لهم 
ة على كو رض يو 
ابوه أ متقامتراته مع الجن وكان 
يصعب تصد: 2 
سنة على كوكب المريخ م 0 ا 
إلا يوم منإينام # ولعده عن ال 
ص لاوراق الظمساطم خاصية بي 
ة عللى وى # عجيبة فى طرد الناموس 
١‏ سنومى: #ا إذ يكفى وضعها فى غرفة 
شتريئ من 
نوات الأرض * ما ليهرب الناموس.. 
سئة ملئ كوكب! زحل2 # توفى الرسول 4لا وعمره # 
1 
ابو بكر اتصَتيايق * 
ره ثلاثة وستون غاما 


+« 
+ مما لآشّك أن بيئتنا 


ا تعانى من التلوث #.إنجل (فنزويللا) 4/٠‏ مترا 


ه عديدة مثل #. توغيلل (جنوب إفريقيا) 
ادم السيازات 0 6م مترا. 
نع والقمامة يي . بوستيمايت (كاليفورنيا) 


والمسادورات وآثار هذه بي ويبلغ إرتفاعه 78 مترا 
يي المظاهر سيئة جدا لأنهاي. ماردئز فؤسين (النرويج) 
بو تسبب الأمراض مثل بي وه" متراء 
بي أمبراض الصدر وتهيج + . سند رلآند (نيؤزيلتتا) 
+ العينين وبسبب هذه # واه مترا 
+ المظاهر تقل حركة بو .وينجباخ (سويسرا) 042 
السياجة فى مصصر# مترا. 
فأنصحالناس الذين # ولوعنُوبنى (المتراديل) 
يلقون بقمامتهم فى ا متراء 
الشوارع والميادي نالا ”. تيسفاليتى (النرويج) 
يفعلوا هذه التصرفات. ويبلغ أرتفاعه 414 مترا. 
امل مصطفى فولى 1 أيمن عبدالفتاح 
٠١‏ سنوات / القليوبية ١اسنة‏ / الغربية 
اجا ادا عاد عا عاد جار عاد 19 عاد جار عاد 


3# 
د 
#7 
14 
* 
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سَنة على كوكب عطارد 
4 يوم من أيام الأزض 








؟"سنةمنسنوات 





يض 
سنة كب أورا 

و4 حت 0 2 ضاف صما بو الملن.. 
7 4ه وعمره ثلاثة وستون عامًا 

سنة على كوكب نيبثون # وتوفى على بن ابى طالب بي 
سنّة فسن برنلوات # وعمره أثلاكة وياستون جر 
: #عاما أيضا تك صحابة # 





أرض : حق المسكين علينا هو أن 
ريم محمد سعد رسول الله أجمعين. * نعطية ماهو فى حاجة إليه 
"اسنة/ الاسكندرية إسراءعلى خسن # بقدراستطافتنا من هيزان 


١اسنة/‏ الاسكندرية + *# تحملة على السؤال لما فيه 


من مذلة, والمؤمن لا يحب 
أن يقع أخيه فى المذلة أو 
يتعرض لما يخدش حياءه 
ويذهب بماء وجهه فصدقاتنا ينبغى أن نتخير لها أحوج 
الناس إليها من المقَاء والمساكين ولا سيما الأعفاء 
منهم الذين لا يسئلون الناس ولو سألوا. لا يلحون فئ 
المسألة. يقول الله. عز وجل فى سورة البقرة: 

«الفقراء الذين أحصروا فى سبيل الله لا يستطيعون 
ضرتَا فى الأرض يحسبهم الجاهل أغنياء من التعفف 
تعرفهم بسيماهم لا يسألون الناس إلحافا وما تنفقوا 
من خير فإن الله به عليم +2317 

























# أقامت مدرسة الأمل للصم 
” بمدينة منوف يوم الخميس 


+ جا جا عد 


]| *# رياضى لأطفال المدرسة كذلك شتاركت مدرسة مودرن 
* سكول الخاصة بسرس الليان بعرض الكاراتية وأوبريت 
* الليلة الكبيرة وقدمت مدرسة الأمل ملحمة (تحديات 
# الإسلام عبر العصور) ثم عرض رياضى لطلبة 
* وطالبات مدرسَة الأمل للصم وابتدأ الاحتفال الساعة 
** 4 صباحا بطابور العرض والسلام الجمهورى والقرآن 
الكريم ثم كلمة الأستاذ/ على سلطان مديّرعام الإدارة 
و وألقت الأستاذة/ أحلام عبدالحميد مديرة المدرسة 
4ي كلمتها وشكرت السادة مدراء المدارس الذين شاركو 
ب فى هذا الحفل وقد حضر الحفل نائب رئيس مجلس 
*# مدينة منوف الأستاذ/ محمد عامروشرفت الحفل 
# الأستاذة/ليلى دسوقى مديرة إدارة تزبية طنطا وقد 
2 1 وزعت شهادات التقدير والجوائز علئ الطلبة وقد 
عمل فنى للصديق : أشرف على الحضل الأستاذة/[ 
محمد ممدوح عمرا اسئوات 7١|‏ 9 التربية الرياضية. 
الإسكندرية # أميرجمال حسنى / سره 1 
الا ا 9 ْ 


5 

ق 

ع 

آٌ 
اجاج جد اد 


المساكين ويقربهم منه 
ويعطيهم مافى يديه وقد 
تزوج «زينب بنت عبدالله» 
لأنها كائت تكرم المساكين 
وتتصدق عليهم. وتؤثرهم 
على نفسها أحيانا حتى كتبت 
بأم المساكين وقد ماتت رضى 
الله عنها بعد زواجها برسول 
الله. بشهرين فقط. 

إبتهال عطا أبو العلا محمد 










جا جا جر 
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«ه خلال دقيقة واحدة تقطع الأرضّ 1700 كيلو مترا فى 7 
دورتها ويتدفق 5 طن من: مياه الأنهارفى بحار 4 
العالم فئ دقيقة وآحَدة:80 ألف مكالمة هاتفية 

به وييدخن من سكان العالم:” ملايينَ سينجارة 










تبدأ الحكاية بشجرتان فى " 


* ويستخرجون من الارض * أطنان من الفحم. حديقةبجوارمصنع 
* الشيماءاحمد/5١عاما‏ / القاهرة السكروهما شجرة التين 


وشجرة الليمون ففى يوم 
من الايام جاء الأطفال 
عند الشجرتان فلعبوا فئ 
ظلها ونا جاع أحدهم أكل 
3 23 4 من ثمارشجرة التين فوجد 
0 
#أول من قتسال ,أن الارض + بعث الله نبيآ إلا رعى به (وانت ا 5 8 1 
هل تعلم أن سيدنا. عمر رو العالم 0 # فبقال (كنت أرماها على قراريط لأهل مبعة) أى 3 لهم شسجرة الليمون أن يأكلوا من ثمارها فقنام طفل 
أبن الخطاب تزوج أم كلثوم فى عمصرسيدنا أبو بكر * بِمَُقَابَلَ وهنه اللهنة ثابتة لسائر الأنبياء من الاطفال بذلك ولكنه. لم يكمل أكل الثمرة وذلك 
بن علن واصدثها أربعين * الصنديق جمع القرآن * دروسا كثيرة منها الحلم والصبر والتواضع الطعلمها اللاذع فلم يأل منها باق الاطفال فجرت 
ألف دزهم؛ وتزوج طلحة * الكريم والذى أشاربهن! # + وكانت هناك مهن أخرى للأنبياء إلى ج شجرة الليمون فأخذت تفكرفى حيلة كى يصبح طعم 
بن عبدالله أم كلثوم بنت * هو سيدنا عمربن * المهنة فآدم كان مزارعا ونوح كان نجارا وإدريس كآن. 7 ثمارها حلوالمذاق فقررت أن تمد جدورها إلى مصنع 
أبى بكر واضيقها مأكة * الغصاب.. :[]45هن على م خياطا وإبراهيم كان تاججر]قمشة واسماعيل كان 3 السكر الموجود بجوارها جتى تمتص ماوقبع من 
ألف درهم وتزوج مضعب ب جائزة نوبل فى مصرهو 2 صياد اما إسحاق ويعقوب وموسى فلم يعرفوا 4 السك رمن العمال الثيّنكانوا يحملونه إلى عربات كى 
بن الزبير مائشة بنت ب الكاتب نجيبٍ محفوظ بي مهنة غير رعاية الغنم وداوود كان يصنع السبلاح بي يتم تسويقه وجاء الاطفال اليوم التالى فقالت لهم 
طلحة وأصدقها مائة الف نو فى الادب والرئيس الراحل بي والدروع فيقؤل تعالئ (لقد اكيذا داووذ امنااف كد + شجرة الليمون وهى تنادى عليهم ياأطفالى الاعزاء 
درهم وتزوجها بعده عمر # أنوزالسادات فى السلام + ياجبال أوبى معه والطير وألنا له الحديد أن أعملك. # زوقوا طعم ثمارى الآن فهو أحسن بكثير من قبل 
بن عبيد الله بن معمر #اوأحمد زويل فى الكيمياء.. # ساب ات وقبارفى المتتس) داؤود الان الله له للملديا فَأقَبَلٌالاطفال على الشجرة ولكن هل تَفَيسرَطهم 
التميمى وأصدقها مائة #ولد ألبرت أينشتين فى ١4‏ # فكان يفتله بيده مثل الخيوط أما سيدنا سليمان ا وعد 1 
ول ار 1 ند نوه 5 الشجرة بالفعل!لا بالطبع لم يتغيرفترك الاطفال 
بانس ادام من الله عليه باصميال ل يبل تمنيع أ الشجرة وهى حزينة وقالت لنفسها تَتبحان اللهان 
تحَملها بشر ومنها أنه كان يعمل تحاسا: أما سيدنا 7 هذه الارض واحدة والماء واحد ولكن يختلف اشكال 
* محمد فكان مع زعيه الغنم يتاجر بمال عمه ثم #-وطعم ثمارالأشجارومن هنا قالت لنفسهها مرة 


عا رار جار جار جاد جار جار جار جار جار جار اجاج جار جار 


+ ا جا جد جد جد 


إن أول مهنة كان يقَوم بها كل الأنبياء إلى جانب 












أددوام 
























بيشوى كمال مكارى -* الله عنهما. 2 * أخرى أنها لنتتخجل من نفسها ثانية. 
0سنة/ الجيرة إية ياسمين أحمد مجدى, ٠١‏ سلة . 
عاد اجا عاد عاد اد جد نا + +22 مدرسةمنارةالقاهرةالاعداديةبنات 


إحتفلت ثقافة المنوفية برعاية الأستاذ أنس الفقى 
رئيس الهيئة العامة لقصور الثقافة ورئاسة الاستاذ 
سعيد عثمان مدير عام ثقافة المنوفية بالذكرى 
السابعة عشر للأديب عبدالرحمن الشرقاوى فارس 
فرسان الكلمة وابن ريف المنوفية فى قرية الدلاتون 
/ | مركز شبين الكوم وقد ولد فى ٠١‏ نوقمبر ١155م‏ .. 
وحفظ القرآن الكريم فى كتاب القرية.. وأتم دراستة ٍ 
'عشرة وحصل على الثانوية 197//15790. وحصل على ليساتس الحقوق وعمل 
فترة بالمحَاماة ثم التحق بالصحافة المصرية:: عين » رئيسا لمجلس 
ارة روز اليوسف من عام ١لا‏ حتى 1910م حصل على الجائزة التقديرية فى 
ن والاداب والعلوم الاجتماعية 1484م وتولى منصب رئيس منظمة تضنامن 
الشعوب الافريقية والأسيوية كان يحرر صفحة بأهرام 

الاربعاء فى آخر أيامه 


انتقل إلى جوارريّه فى ٠١‏ نوفمبز 1487 عن عمر ينامز 
1 عناما.. وله ثلاثون مولَقا ”فى مختلف الفنون 
والمعارق فى.مجال الرواية والقصة القصيرة 
دعاء يسرى شاهين / 4 ١اسنة‏ / المنوفية. 
5 عا 1 1 جا جا جا ج19 ج19 ج34 ج10 1 جلا 9 جد جا جار جا جلو 


لقب «أبَوَبَكر بي أبى قحا الصديق.- عمرواين 
الخطاب بالفاروق.. على أبى طالب بالفدائى الأول 
فى الإسلام.. عثمان بن عفان بذى التورين.. سيدنا «بلال» 
بمؤذن الرسوّل .. خالد بن الوليد بسيف الله ) 
حمزة بن عبدالمطلب بأسد الله 

محمد إبراهيم عبدالحميد / ١"‏ سنة/ القاهرة 




















كل أصدقاءمجلة الأبطال من الناجحين المتفوقين بإذن الله 

إذاكنت ترغبفى نشرصورتك على صفحات, مبروك النجاح» 

املأبياناتالمساحةالخصصة لذلك فى قسيمة المساهمات ثم انزعها 

وارسلها على عنوان مجلة بابل واكتب على المظروف الخسارجى: 
5 4 1 
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اد كرات الدم 

راء فى جسم 

نسان 5؛ بليون كرة 

وحجمهاء.,' لتر 
وتموت كل ١١١‏ يوم 

أن عند خط الاستواء 

الليل والنهار يستويان 

أن اغبسطس اول 





ا + + جد جد جز جد 


امبراطوز زومانى (78 © 
ق.م11.0 م) ولد بعملية © 


أضطروا إلى شق بطن 
أمهأخت يوليوسن 
قيصرّ واستخراجه مما 
أدى إلى وفاتها ولذلك 
تسمى عملية الولادة 
غيراتظتيعنية 
قيصرية. 
أؤل من جهر بالقرآن 
هو عبدالله بن مسعود 
أجمد محمد جمال الدين 
4 سنة/بنى سويف 
مالع 


















3 
3 
3 





أحلم أن يذوب الثلج من فوق الوجوه ونعطى البسمة لكل الثاسن 
أحلم بشباب واع مثقف متدين طموّح يتجدى الصعاب أحلم أن يجد كل خريج 
فرصة عمل فى مجاله. 


ل أحلم بائرقى فئ التعامل والذوق والأخلاق وانتشارروح الممبة بين الجميع أحلم 


3 






















بمكتبات أخباراليوم 


بيوم يجتمع فيه العرب والمسلمون تحت لوَاء + حب لأخيك ما 
بن أحلم ببيت سعيد وزوج يبود أخر النهار وفى يده وردة لزوجته 
بقلوب صافية تصفح وتغفرما كان وتصمد على نوائبٍ الزمان. + إأحلم إن 
ك الفتاة المصرية بتقاليد مجتمعها وتعاليم دينها وتختفى الصورة السلبية 


عاد عار جا 1 باجا عا ع ادع ا لواداما 









أن عدد اللغات فى الهئد 

لغّة وعدد اللهجات 
لهجة محلية: وأن 
7 من جملة عدد 
السكان يتتحدثون 
اللفات الأساسية أما 
بَقَية السكان فهم 
يتحدثون مئأت اللغات 
واللهجات الاخرى. 

منى السيد محمد / سوهاج 


حققت الطالبة راندا محمد خريشى الطالبة بالصف الثالث 
,ص انجازا كبيرا بفوزها 
بالمركز الأؤل فى مسا تنس الطاولة للمشروع القومى 
اللسيد وزير التربية والتعليم والتى أقيمت فى الفترة من 
*ره الى 7٠١4/3575‏ بصالة اتحاد الطلاب بالعجوزة وذلك 
بعد فوزها على بطلة القاهرة ويطلة الاسماعيلية فى 
النهائى ؟/صفر وقام السيد الوزير بتكريم بطلة التنس 
فى الحفل الختامى الذى أقيم يوم ٠١14/5/1‏ 
الحفل والد اللاعبة محمد خريشى وهو مدرس للتربية 

الرياضَيّة وصاحب الفضل فئ تطوير آداء اللاعبة والأستاذ/ 
راضى زكى مكاريوس مدير المدرسة نيابة عن السيد رِسَتَتَدَى, 
أبوالصفا عنويتى مديرادارة قوص التعليمية هذا وسوف تقيم 


ابوس الابتدا 









مع تحيات 


قطاع الثقافة 


جد مالم ادجادج 


لا عاد عاد جا عا الجا جا جار عي عاد عاد جا 2 عادعادعاد 


3 
ما : 
# إبدا يومك بيد 
الله.. الصدق أقصر 
الطرق | إلى الإقناع.. 
+# التفكيرالعلمى 
# أسناس! حل المشكلات.. 
# لاتؤجل عمل اليوم إلى 
7 الغد.. إبتعد عن رفيق 
ما السوء 
7 أحمدجمال الدين السيد 
١اسنة‏ / بورسعيد 





عاد جار جارج عا جا عات عاد جات جاو جات عاد جا جار جار جإ 


٠‏ وقد حضن 


+ جاع« جد جد جد + جد ج« جد + ركد + داه + جد جنا در 


+ جا جا جد جد جا 


تقعالحانيا فى وسط 






أورياء ويمكن القول 
أيضاء فى قلب أوروبا وما 
من بلد أؤرويى آخر 
يجاوره مثل هذا العدد 
الكبيرمنالدولكالا 
وهى تسووول: 
الدانمارك فى الشمال؛ 
وهولتدا.بلجيكا 
ولوكسمبورج وفرنسا فى 
الغرب وسويسرا والئمسا 
فى الجنوب والجمهورية 
التشيكية والسلوفاكية 
وبولونيا فى الشرق. 
جمهوريةالمانية 
الاتحادية دولة اتحادية 
(فيدرالية) تتألف من 
ولايات لكل منها تطورها 
التازيخى الخاص بها 
وهي: 

١‏ .ولاية بافاريا 

" ولاية فورتمبيرج 

*. ولاية رينيا 

4 ولاية سارلاند 

«. ولاية هيبسن 
5.ولاية شمال الراين 
.ولاية سكسونيا 
السفلى 

١‏ ولاية بريمن 
ه.ولاية هامبورج 
٠.ولاية‏ شليزفيج 
١‏ .ولاية برلين 
ولاية مكلنبورج 
٠‏ . ولاية برائدنبرج 
4.ولاية أنمالت 








و ١5‏ .ولاية تورنجن 


* 
* 
دا 


5 ولاية سكسونيا العليا 
ايهاب أحمد رضا عبد لكريم 
0١سنة/‏ الدقيلية 


























+ جا جا جا جا جاع 


0 3 :7 6 
إحتفل الأستاذ متبَروك بي 

محمد راجح بعيد ميلاد 
كريمته أميرة فى حفل 

* عائلى حضره جميع 
الأهل والأصدقاء وأيضا # | التهآتي الظلبيةامن 
* إحتفل بحصوؤلها على ب بابا وماما وطذ ف 
أ الحزام البنىا فى لعيله بي البننهد اوى وجميع أفراد 
تهانى القلبية من الكاراتيه وشا ن ائلة ري 
التهانى القلبية من بابا 7 1 4 : اراتيه وشاركها هذه بي العائلة للأمورة شرين 
وماما وجميعأفراد ألفذ مبروك ومقبان '7إحتفلت_أسرة الضديقين بوسى وفارّتن المناسبة ماما وطنط بي هانى عماد بمناسبة عيد 
الأسرة عيد ميلاد سعيد بي الجامعة يامها حمدة بعيد ميلاذهما السعيد فى جو عائلى وشاركهم 7 نجوى عويس وأسرة بي ميلادها الأول ألفا مبروك 





هذ 


3 
' # أجمل التهاتى القلَبَيَةٍ 
إحتفل المهندس مجدى # من بابا وماما وعمو سيد 7# 
عبد الفتاح بعيد ميلاد # إسماعيل للأمورة مها 7 







عائلى بهيج وأاجمل اتجاحتها بتفوق فى * 








لونم > أ[ + « بي هذه لمن السعيدة بابا وماما,وجميع أفراد العائلة بي تجرير المجلة تتبمنى ب وعقبال ٠٠١‏ سنة يأ شَرَين” 
7 بي وتهنئة قلبية خاصة من المهندس حسنى الزاهد وأسرة بي للصديقة دوام التفوق ‏ جا 0 
ي مجلة الأبطال عيد ميلاد سعيد وعمر مديد يبا 1 7 بخ #0 
* لوقع عاد جا عار جار جا جلو مدا ص« 
ل" ًّ لما 
* 





اجمل التهانى الْظلَبيَةَ '” إجتفلت أسرة الأمورزة ] 
من بابا وماما وجميع ي ملك على إسماعيل بعيد 2 إحتتفلت أسرة الصديق 
أفراد العائلة للأموره بي ميلادها الأول فى جو بي 1 #6 ايب 1 بي إحتفل الأستاذ أسامة ب« يوسف مدحت خسماده 
محمد عبد السلام جي عائلى بهيج وتهنئة من به سَالم أحمد سائم إحتفل # عصام عاد ل لطفى إحتفل بي رفعت بركات بعيد يلاد 00 قيلاده السعيد فل 
محمد بمناسبة نجاحه # القَلْبَ من بابا وماما خ بعيد ميلاده إلسعيدضم.# بعيد ميلاده وتهنئة قلبية #أنجله يوسف فى حفل # جو عائلى بهنيج وتهنئة 
بتفوقألف مبروك ”# وجميع أفراد العائلة عيد # الأهل والأصدقاء وشاركه * خاره من بابا وماما وجميع # عائلى شاركه الجميع * قلبية من بابا وما 


اج جا +« جد 


















وعقبال الجامعة ميلاد سعيد وعمر مديد # بابا وماما وجميع أشراد 2 أفراد العائلة وَشاركه # هذه المناسية السعيد 2 وجميع أفبراد العا 
و 39 الغائلة هذه المناستبحة بي أصدقاء مجلة الأبطال 5( يد ميلاد سفيد وعمبر ل للإموريوسف]| 
أ ج 3 السعيدة عيد ميلاد سعيد بي فرحته والجميع يتمنون # مديد يا يوسّف بي مبروك وعقبال ١٠٠سنة‏ 
وعمر مديد ياسالم له دوام الصحة والسعاذة ع 2 عي 5 





ا عا عار جا جار جا عاد عاد 


+ + عر 





هي من عتسو مناجيا 
د ...+4 ومعتن ومو عبد 
آي انوو مشت اتتصنات # الثمم وتيتله 
ا *# عطيات آلف 









# إحتشفلت الأسرة بعيد # 
# ميبلاة الصديق عمر *# 
# محمد عمر وشاركّة هذه 
*المناسبة السعيدة بابا بي المجلة تَرحب بالصديقة 
وماما وجميع أفراد العائلة بي على صفحاتها وفى, 
وتهنئة خاصة من عمو إنتظار مساهماتها المفيدة 
] بي موريس صليب ألف مبروك + ورسوماتها الجميلة 1 
* اجا جا جل ع9 عاد اد اد اد عاذ عاد جارحا 
# إحتفلت الصديقة بسمه - 
7# رمضان زكزيا بعيد ميلادها 
السعيد فى جو عائلى 
وتهنئة من القلب من بابا 
د وماما وجميّع أفراد العائلة 
عيدا ميلاد سعيد. 








الملعيد فى جو متاتلى مبروك ومصكان 
شاركها بابا وماما وجميع © ٠٠١‏ سنة 

أفراد الأسرة هذه المناسبة +ي 1 
السعيدة عيد ميلادسعيد بي 






































جا جا جا جا ا 


إحتفلت أسزة عماد عدس بعيد ميلاد الصديقين 
العشماوى وماماعزة 7 أحمد ومحمد عماد عدس فى حفل عائلى بهيج 
الدرديرى وبابا شعبان 5 وتهنئة خاصة من بابا وماما وجميع أغزاد العائلة 
إلى الأموزة أمنية شعبان :2 وأسرة مجلة الأبطال تشارك الأسرة هذه المناسبة يي 0 
+ أبو يوسف بمناسبة عيد ب السعيدة وتتمنى لهما دوام الصحة والسعادة 
بج ميلادها السعيد ألف بي جا جار جاو 0 

سهيرسيد عبد الفتاح 3 القن 
إحتفلت بعيد ميلادها 
السعيد وشاركها أصدقاء 
مجلةالأبطال هذه بي [ 
المناسبة السعيدة وتهنئة ا 
قلبيةمن باباوماما بج 
وجميع الأهل والأصدقاء ‏ 
متمنين لها دوام الصحة 0 


+ جا جا +« +« جا 








ُ بسمة ويوسف وعبد الرحمن ومحمد عوف إحتفلت 
_الأسرة بعيد ميلادهم السعيد وشاركهم هذه المناسبة 
7 السعيدة بابا وماما وجميعالأهل والأصدقاء 
بمحافظة قنا ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 


الهالها عا جار جار جار جا جار اندها 











دادعا 


+ +« + + خا جد جر 





والسعادة والتفوق إنضم إلى أصدقاء مجلة الأبطال الصديقان الجدد نيرة 
لمم ومحمد علاء الدين إبراهيم من ساقية أبو شعرة أشمون 


بي منوفية إلى أصدقاء مجلة الأبطال وأسرة المجلة ترحب بيو 








+ بهما على صفحاتها وتتمنى لهما التوفيق بإذن الله # أصدقاء المجلة الجدد هبه وآية ودنيا وعزة سمير إنضموا 
7 لايد * لأصدقاء مجلة الأبطال وأسرة المجلة ترحب بهم على 
: 7 صفحاتها وتتمثى لهم جميعاً دوام الصحة والسعادة 


مادا عا عاج عاج جار جات جا ممما 


استارة خالد عمثمان بي 








#ميلادها السعيد فى جو 
تملؤه اتبتتتجة وائرح 


+< جا جا 





* 
بي مبروك وعقبال 

يا 
تهللة فلبيلة حاره بانسب ل بإسارة 


ميد ميلاذ محمد اسامة بي 0 





+ جا جز جا جد جر 
+ + جد جر 
























النمرالثالث ويبعث بالتهنئة بي 1 )| 
إخوته كزيم ومروة وصافئ *# تهنئتنا القلبية للأمورة ها إحتفلت الصديقة منار 
ومى سالم وباباوماما نورهان عاطف فوزى # على صالح بعيد 
وجميع أفراد العائلة عيد بمناسبة عيد ميلادها # ميلادها التاسع وسط يي 
ا 1 الثائى 0127 شرح الأفل والأصدقاء عدودو وتان خائد إسماعيل إحتفلتا بعيد ميلادهما السعيب 
:. 3 # 0 3# الحمّل الأهل والأصدقا. ة خاصة من ابا وماما 
5053 * 2 بي عاطف المحامى وماما # وتهنئة قلبية خاصة من بيو وضم و اء وتهنئة من تاباو 
1 1 ثريا تسد اللحامية * بابا وماما وجميع زذررى ل وجميع أفراد العائلة عيد ميلاد سعيد وعمر مديد 
* و وجميع أفراد العا كم العائلة مع الدعوات لها  #‏ بجا اجا عاد جا جا جا جاد 1 1 جار 
00 مبَرَوك وَعََبَالَ ٠٠١‏ سنة ا يدوام الصحة والسعادة أجمل التهانى القلبيَة مع أجمل باقة ورد من الأستاذ 
3 . و لكا *« 4 + 3 فؤاد وجميع أفراد العائلة لأجمل عروسين سيد رضوان 
دا ماد مل ا ا ب وعزوسه كريمة كرم بمناسبة عقد القران والزفاف ألف 


وتهنئة قلبنيئة جاره من # بي مبروك وبالرفاء والبنين 
بابا وماما وجميع أفراد # 
العائلة مع دمبوات 
الجميع لهما بدوا 
أجمل التهانى القلبية من بي الصحة والسعادة 37 
ماما دماء أحمد وخالو بي ب : 
حمدى وخالتوشيماء 








*« * 

وعمتو منى محمود وتيته > # وليدامحمد عثمان * نورهان محمودارسلت *# 

عزيزة عبده وجدو خليل 3 # إحتفل بعيد ميلاده 4 صورتها ليشاركها *# 

محمد وابن العمه يوسف 76 وشاركه الأهل والأصدقاء 3 الأصدقاء فرحتها بعيد * 
نبيل للأمورة كنزى محمد 36 هذه المناسبة السعيدة ألف بي ميلادها السعيد وتهنئة 
اخليل وتهنئة قلبية خاصة مبروك ياوليد وتهنئة +ي من القلب من بابا وماما , 


منبابامحمد خليل 
ويتمنى لها عيد ميلاد سعيد بو 


خاصة من بابا وماما ع 
وجميع أغراد العائلة 


















+ إحتفلت الأسرة بعيد إِي إحتفلت بعيد ميلادها '” 4 د 
ميلاذه الأول وشاركهم م الرابع فى جو تملؤه :2 أميرة محمد أحمد اطفات بي 
جميع أفراد العائلة هذه يي السعادة والمرح وتهنئة + شمعه عيد ميلادها الآولى 
* زينب عبد المنعم صابَر 7 و 0 0 ف تهنئيّة 
0 1 ب عبد المنعم صابر # ال مزاسية ألف ميروك بي خاصة من بابا وماما ي فى جو بهيج وتهنئة 
إحتفل الأستاذ أحمد © إرسلت صورتها ليشاركم #* ومبقبال ٠١:‏ سنة مع بج وجمسيع الأقل بي قلبية من بابا وما 
حافظ والأسرة بعيد "7 أصدقاء المجلة فرحتها * تمنيات الجميع له بدوام #-والأصدقاء ألف ونبروك + وجميّع أفراد الغائلة عي ب« 
ميلاد الأمورة نورا وتهنئة 7 بعيد ميلادها السعيد # 7 وعقبال ٠٠١‏ اسَئة + ميلاد سعيد وعمر مديد 7إجمل التهانى ١‏ نْْ 
خاصة من عمو منتصر ” وتهّنفة خاصة من بابا 76 9 * بابا ومناكحا إلى الأمتورة 
وبابا وماما وجميع أضراد بي وماما وجميع أفراد  *‏ 0 أسامة 0 
المائلة مع تمنيات ي العأكلة عيداميلاد سكيد * 0 3 
ام السعادة إل حل و بمناسبة عيد ميلادها 
الجميع لها بدؤام السعإدة +« ١‏ جردم السعيد ألف مبروك 

لمالمشمك 2 5 ووعقبال ٠٠١‏ سنة .. بايا 
١‏ ب وماما والعائلة 


عبج رج يي» 







٠... اك‎ 











عبد الغفار على مرجان + أجمل التهانى القلبية # - - 
إحتفلت الأسرة بعيد # من باباوماما وجميع + أجمل التهانى القلبية من 
ميلادة الأول فى جو # أفراد المتتائلة + بابا وماما والاخوات وا 
عائلى بهيج وتهنئة من 6-للصغيرمحمود إبراهيم # للصديق مجمد السيد # 


اج جد جا جا 





١‏ - شهد أسامة محمد *ا 








احتفلت الأس لق # أرسلت الأسرة صورتها 7 ق سه 
ا رد الشارعيا اصدق. اليك بي القلب من بابا وماما * رزق بهنات عيد ميلاده # عيد بمناسبة عيّد ميلاده # 

ميلاد الأمورة فاطمة » ليشار ل:ل با وجميع أفراد القائلة ألف * الثاذ مبروك # السعيدألفمبروك *# 

الزشرَاء محمد وشط ب الفرحه بعيد ميلادس إلنا وعقبال ٠١١‏ سند" * وَعهك#0اتلسئة وعقبال ٠٠١‏ سنةيا محمد 

فرحه الأهل والأصدقاء و وأسرة ١‏ المجلة تقدم #4 مبرواب وعفم وعقبال 3٠١‏ وفقم با 

وتهنئة قلبية من بابا بي أجمَل الأمنيات بالسعادة المالماما 5 دجا جا *« عاد جات جا 

تيع أفراد 2 1 * + 1 

وماما وجمسيعأفرا 

العائلة عيد ميلاد سعين #.خاصة من بابا وماما بي * 3 |* أجمل التهانى / 
وَعَمَرَمدِيد يا فاظمة وجِمَيّع أفراد العائلة | # * * * بابا هشام عطية وما 

ل 3# *# 3 # إلى الأمورة 
++ 0 7 يما لمت 

ِ * * الشميّياالف مبروك 





وماما والعائلة 
عاد 





6 ناقنة وردأمن بابا و * 5 لف ختالت يوشف # هند هانئ التهِ آم 1# 
ةي ماما وجميع أقتزاد * إحتفلت الأسرة بعيد # إخحتفلت بعيد ميلادها 
+ العائلة للأمور أدهم * ميلادة السعيد وأجمل ” السعيد فى جو عائلى 
حسن متتصضر بمناسبة ا باقة ورد من بابا وماسا + بهيج وتهنئة قلبية حاره من 
عيد ميلاده السعيد بي وجميع الأهل والأصدقاء 7 بابا وماما وجميع أفراد 








قلبية من الصديق شعبان سعيد سيد إلى ابن 
خالة مَحَمَودِ فؤاد عبد الوهاب وعروسه سمر صَلاح 





















العجمى وجميع أفراد العائلة يشاركونهم الفرحه الثانى وأسرة مجلة بي بهذه المناسبة السعيدة العائلة عيد ميلاد سعيد 2 بيو 
والتهانى بمناسبة الزفاف # الأبطال تهنئ آلديق و جا جا جا جلا جل جلا جاد جا جا جد جاو جاو ## + #0« 

السعيد الف مبروك ‏ ؟7 إدهم وتتمنى له دوام # أصَتنقاء 3 * 

3 


وبالرفاء والبنين الصحة والسعادة المجلة محم 
ونع ع نيعي #1 وصنفاء 






3# 
# أجمل التهانى القلبية 
من يابا محمد عباس 
وماما فاظمة الدالى 
0 *# وخالو جمال وابنائه 

هبه سمير والجدكتور عاد 
ة الخطوبة السعيدة 7 5 
وتهنئة قلبية حاره من بايا ع . / محمدعباس بمنامئبة 
وماما وجميع أغراد العائلة عيد مَيَلاده الثامن غيد 
مع الدعوات لهما بحياة بي ميلاد سعيد وعمر مديد 
يا أحمد 


0 


أتامزوان محمد 
عبد المجيد بمدرسة ليسية 
الحرية بالمعادى أ 
الأصدقاء المجلة خب رهام 
إنطلاقاً من دعوة الس 
سوزان مبارك بالاهتمام 
. بي بالأطفال ذوى الاحتياجات 
بي الخاصة بدأت المدرسة فى 
+ فتح فصل التربية الفكرية 
العام الدراسى القادم وقد دعمت الفكرة الأستاذة فريدة: 
عبد الغفار مديرة المدرسة لهذا المشروع العظيم ومن جانب 
المعاهد القومية شاركها الأستاذ الدكتورمجمد عبد 
الظاهر الطيب رئيس مجلس الأدارة والأستاذ حمدى غنيم * إؤ رار العائلة للصدية حتغلت اسرة اله 
وتحن تلاميد المدرسة تركب بين لشو م ا ل لاد ا أشرة الع _- 
0 3 المشاركة ا 7 0 22-0 بي بهنذه المناسئبة السفيدة #أزياد احمد محمدين * عبد العزيز إبزاهيم عبد 
3# 0 0 0 بي وتهنئة خاصة من * بعيدميلادة الأول فى جو ” العزيز إحتفل بعيد 
بي مروان محمد عبد الجيد/ مشرسة ئيسية الحرية المعادى + الأستاذ عبد الله المراغى ع بهيج حضره جميع الأهل 7# ميلاده الخامس وشاركه 
* 17لا 11 1 1 را و دعر 1 والأصدقاء وتهنئة قلبية * هذه المناسبة السعيدة بابا 
لأا 112 خاصة من بابا وماما 24 وماما وجميعأفراد 
وجميع أفراد العائلة ألف بي العائلةألف مبروك 
مبروك وعقبال ٠٠١‏ سئة. +ي وعقبال ٠٠١‏ سنة: 
اميا * ليدع 


+ + جر 













+ جا جا + + 





- 2 كا ب ان محمد يحيى سيد من 
أجمل التهائى القلبيئة ب مواليد 1441/10/5 ظالب 
من بابا ومامنا وجم ب ##وتانصف الخامس الأيُكلناك 


+ جا جد جد جد 





: 3 - *« 
أفراد العائلة للصديق © أشارك بجميع الأنشطة 0 
العزيز صلاح أيمن عثمَان * المدرس_يةومن هواياتى * 
ور 001 الاخترامات ومنهاقمت « 
لسعب واطسذا )-- بتصميم سفينة ومثلى الأعلى . 
الثالثة وسط لافلا بي والدى ووالدتى وتسلمت هذا حتت * 

والأحباب والأصدقاء بي الشهرشهادة تقديرالطالب | إحتفلت الصديقة مى عبد 


وجمبغ افترَاد العائلة بي المثالي على مدزسة حس نأبو بكر التجردبية ثلغات وأيضا” ٍ التق يعدية ميلادها » 
يدعون له ويتمنون له بم تيمت الطالب المثالى على مستوى إدارة القناطر واتمنى 2 السعيد فى جو عائلى ع 
الله ان امنيح سهتلسا معمازيا بلان الله وسش جات انمز ها هده الات بم 
المحبوية هى مجلة الأيطال لأنها خير صديق لى الحا بارا وماما وجمية ب 0 تلن ديد 
: جلة الأب خَيَرَصدِنَ الملانة * أجمل التهانى القلبية من بابا وماما للصديقتين دينا 
14# ج149 ج19 ج39 1 ج30 16 جا 1 ج31 10 1 3 كراد العائله ع لوده ين 











































1 يدن سعيد وعمر مديد يا مى وجخلوداء فرح بمناسية عيد ياوها السعيد 
إحتفل الأستاذ سامى بي وتهنئة حاره من جميع أفراد العائلة مع تمنيات 
5 شحاته بعيد ميلاد نجلته بي لدم و الجميع لهما بدوام السعادة 
3# شمس فى حفل بهيج بي ع اماما علدا 6 جات عاد جار جا جلا عاد باجا 
د وشاركته أسرة مجلة بي بي أصدقاء ٠‏ 
*« الأبطال هذه المناسبة بو ي المجلة ليلى 
4 السعيدة وتتمنى للأمورة و هي ومحجمد 
شمس دوام الصحة والسعادة # وحبيبة 
* #0 > ع ع يج يا ب ا + جا 0 
# إحتفلت الأسرة 222 عمتريسن 
سه وم *# الطلسوسين 
خ* بعيد ميلاد |0 * 3 53 
* الأصدقاء هناء 2 سس مور 
با هيام ولب لدم 0 0 
محمد لبيب فى اع و 
0 0 م م أببدء الأجازة 
0 .ميلادها السعيد وأسرة بي الصيفية فى 
و ناويات المجلة تمن للمطديقة لخر كد 
أفرا 3 ِ 
زم 5 2 # السعادة عيد ميلاد سعيّد . وإستمتاعهم 
* المناشبة السعيدة وعمر مديد 7# بجو جميل 


326 عاد جار جار جار 





اجاح جار جاح جا جار جار 





























عقيد شرطة هشام 


+ + جد جد جر 


إختفلت عائلة ابو يوسف 5 ناجى وماما غادة # [ 


بمولودها الجديد احمد + الليثى يهنئان الصغيرة 7 
ولقبته ببندق داعين بي هايدى لدخولها المدرسة # 
الله سبحانه وتعالى أن و باللغة الفرنسية هذا 7 
يباركه وتهنئة قلبية # العام مثل ماما غادة 
خاصة من العم بكر # وهايدى تتمنى أن تكون 
إسماعيل بمدينة الإنتاج # مثل ماما خريجة آداب 
الإعلامى جعلهالله قرة # فرنساوي لأنها تحبها بي 
أعينهم جدا جدا « 
#1 مادا م 
أجمل التهانى القلبية من بي 
بابا مدحت ومَاما رانيا 
وعمو هشام وعمو أحمد 
وخَانتو أسماء للصديق 
العزيز محمد مدخت أبو # 
على بمناسبة عيد ميلاده # 
السعي د ألف مبروك 7 
وعقبال ٠٠١‏ سنة. 2 


ف 


14 


اجا عاد جار جا جار جا جا جلو داعا ا 


+ جا جا جا جا د 


* 








أجمل التهاتى القلبية من 
أصدقاء .المجلة سارة محمد 
كرم وفاطمة وأكَعَمّد جمال 
لدلخال على كزم الدين 
وعروسه رشا عبد السلام 
بمناسبة الزفاف السعيّد ألف 
مبروك وبالرفاء والبنين 









+ جد جا جا جز جا 





بي إحتهلت مع الأهل + 


+ خاصة من بابا وماسا 
2 وجميع أفراد العائلة مع 





3+ ”# بسملة محمد عبد + الإتحاد بالأسكندرية وتهنئة 
أجمل التهانى القلبية. # الموجود إحتفلت بعيد + قلبية خاصة من بابا وماما ء 
بو.من نابا ومأما وججيع * ميلاتها الأول فى جو 5 وعم وعادل عد | الحفيظ 
# أفراد العائلة ثتلأمورة * تملؤه اله ة والمرح 
# سلمى عمد إمام #ا علا جا عاج « 


بمناسبة عيد ميلادها 
# السعيد وتهنئة خاصة © 


++ + + 


إبراهيم وساره أحمد الصيفى إحتفلت الأسرة بعيد 
ميلادهما السعيد وتهنئة قلبية خاصة من بابا وماما 
وجميع أفراد العائلة ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 


لما عاد عار عاد جا جا 34 #ادعادعاد 





3 ميلاده الرابع فى جو 
عائلى وشاركه هذه» 
المناسبة السعيدة بابَا 

+ وماما وندى وجدو وتيته و 

وخالو وخالتووعمو» 

د 

+ وعمتو عيد ميلاد سعيد 1 00 

المالمالدا 


بابا أحمد وماما وعمتو 





# سميحة بمناسبة عيد 
* # ميلاد صديقنا الصفيازا 
* محمد أحمد عبدالكريم 
أجمل التهانى القلبية من جدو على عفيفى وتيته *# ألف مبروك ومقبال 
سلؤى للأحفاد أحمد محمد عفيفى لحضوله على يي ٠‏ سنة 
4 بالصف الثالت الابتدائى بمدرسة منارة القاهرة 7 - 





ومحمد عادل وجدى وحاصل على 2٠٠١‏ بالصف 
الأول بمدرسة الفضائل الإسلامية ألف مبروك. 
+ ادجادج جا عاد جار عا جاجد ملم 
3 


نهيل مدحت إحتفلت 
# بعيد ميلادها وسط 

1 . فرحه الأهل والأصدقاء # 
* وتهنئة قلبية حاره من 
* بابا وماما وجمبيع أفراد ي 
القائلة عيذ مرلاد لطي 


عد 


+ + +3 





جد جا + جا جد جد 


+ يوسف ومريم م أسامد ا 
* إحتفلت الأسرة بَعيٍ 
# ميلادهماالسعيد 
وشاركهم هذه المناسبة 
السعيدةبابا وماما 
وجميع أفراد العائلة الف 
مبروك وعقبال ٠١١‏ سنة 


سيمون حمدى البرنس 
ميلاده السعيد وشاركة ٠‏ 
: يعالأهل 
# والااصدقاءوتهئلة بجي لبب0 07 2 
# خاضة من بابامبيك ع إحتكة أثرة الصشيقة 
* المآقلت.وماما إرنى و هند حسن جمال الذين ه بي 


والأصدقاء بعيد 
ميلادها السعيد وتهنئة 





أت الجتميع لها # مبروك وعقبال ٠‏ سنة + سنوات بحص ولها على بي 0 1 
> الع 0 جوالسزام البسرتقالى فى بر 
2 الكاراتيه فى بطولة نادى 


وشاركها هذه المناسبة 3 . 
أجمل التهانى القلبية 

لسمليدة انا ماما ا ا 1 
عا إضراء اذه إلى .امن جدو البرنس درويش بل 
وجميع أفراد الأسرة 1 

متروك لحي .لوكا للأموراحمد وشيد ب« 
مبروك وعقبال ٠١‏ منصور بمناسبة هيد © 
ميلاده السعيد وتهنئة 


مناسئثرلةامجلة 
للصديقة العزيزة مع إن ١‏ 
دعوات الجميع لها بي 

بدوام النجاح والتفوق 





2 أجمل التهانى القلبية من 
#خاصة من بابا وماما بي بابا وماما وجميع أفزاد 
وجميع أفراد العائلة.__ بي العائلة وخالو هانى صلاح 
] د وعمو احمد عبدالرؤوف 
+ للأمورعمرأحمد 

إبراهيم بمناسبة عيد 

ميلاده السعيد وتهنئة 
3 خاصة من أسرة المجلة 


*« 
6 * 
د 









| 
5- 





الثالث الابتدائى بمدرسة 
سعد زغلول بسرس الليان 
بالمنوفية يتمنى أن يكون 

' دكتوروالاهداءمنبابا 
وماما وياسمين 


0 





ناجح ومنقول للصف 
الأول الشانوى بمدرسة " 
أاكتوبرالاعدادية 
بالجيزة يتمنى أن يكون 
عالم فضاء والاهداء من 
بابا وماما وفيصل ومحمك 


ناجح ومنقول للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
الجديدة الاعدادية بمنيا 
القمح شرقية يتمنى أن 
يكون مهندسأ والإهداء من 
بابا وماما والأخوات 








ناجحة ومنقولة للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة بورسعيد الخاصة 
بالقاهرة تتمنى أن تكون 
مهندسة والإهداء من بابا 
وماما 





ناجحة ومنقولة للصف 
الخاس الابتدائى 
بمدرسة نجيب محطوظ 
الابتدائيةبالقاهرة 
تتمنى أن تكون مهندسة 
والإهداء من بابا وماما 


ناجح ومنقول للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسةالجمهورية 
الابتدائية بالساحل 
يتمنى أن يكون مهتداسأ 
والاهداء من بابا وماما 
والعائلة 


2 


ناجح ومنقول للصف 
الثالث الابتداتى بمدرسة 
العرويةالابتدائية 
بالقاهرة يتمنى أن يكون 
مهندسا والإهداء من بابا 
وماما 






ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاعدادى يمدرسة 
أنوزالسادات بالقاهرة 
تتمنى أن تكون طبيبة. 
والإهداء من باباوؤماما 


ناجح ومنقول للصف 
الأول الابتدائى بمدرسة 
العلم والإيمان الابتدائية 
بالقاهرة يتمنى أن يكون 
ضابط حربية والإهداء 
منياباوماماوهيه 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
العروبةالابتداتية 
بالقاهرة تتمنى أن تكون 
مهندسة والإهداء من بابا 


وماما 





ناجح ومنقول للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
كفضررماحالابتدائية 
بالمنوفية يتمنى أن يكون 
مهندساأ والإهداء من جدو 
الحاج جمال عبد القادر 
وم عمد كضررماح والعائلة 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الاعدادى بمدرسة 
التميدقنديل يسرس 
الليان بالمنوفية تتمتى أن 
تكون مهندسة والإهداء 
ياك 3 والأستاذ يسرى 





الرابع الابتدائى بمدرسة 
خاالد بن الوليد 
التجريبية بالدقهلية 
تتمنى أن تكون طبيبة 
والإهداء من بابا وماما 


ناجح ومنقول للصف 
62 يمدرسةدار 

الأقصىالاسلامية 
بأسيوط يتمنى أن يكون 
ضابط والإهداء من بابا 
وماماولمائلة 






ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
الشهيد قنديل بسرس 
الليان باللنوفية تتمنى أن 
تكون مذيعة والإهداء من 
باباوماماوعموياسر 
وسامح ترك 


وجح ابجع بو جه 227 222 سل 


ناجح ومنقول للصسفا 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
الزيتون الأزهرى بالقاهرة 
يتمنىأن يكون ظيار 
والإهداء من باباوماما 
وآلاء 


الثانى الابتدائى بمدرسة 
الزيتون الأزهرى بالقاهرة 
يتمنىأن يكون ضابط 
حربية والإهداء من بابا 
وماما وآلاء 


ناجح ومنقول للصف 
الكاثى الابتدائى بمدرسة 
ليسيه الحرية بالقاهرة 
يتمنى أن يكون ضابط 
والإهداء من باب وماماو 


ناجحةةومنقولة للصفالثالث 
الاأعدادىيمدسةمعهد 
فتياتلمطريةالأزهرى 
بالقاهرةتتمنى أن تكون 
مذيعةيالأذاعةوالإهداءمن 


باباوماماومحمد وأحممد 


ومحمود وأميرةوإسراء 


ناجج ومنقول للصف 
الخاصمس الابتدائى 
بمدرسة القومية الخاصة 
بالإسكندرية يتمنى أن 
يكون ضابط شرطة 
والاهداء من يابا وماما 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الابتدائى يمدرسة 
+ أكتوبرالتجرييية 
بالاسماعيلية تتمنى أن 
تكون مهندسة ديكور 
والإهداء من بابا وماما 
وجدووتيته ومها وحمزه 


طبيبة والإهداء من بابا 
وماما وعمو وعمتو وتيته 


ناجح ومنقول للصف 
الثانى الابتداتى بمدرسة 
كضرالخضرة بالمنوفية 
يتمنى أن يكون عالم 
بالأزهر الشريف والإهداء 
من جدوالحاج محمد 


تاجح ومتقول للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة ليسيةالحرية 
بالقاهرة يتمتى أنيكون 
مهتدس والإهداء من 
جدومحرم وتيته وخالتو 
سارة 


ناجح ومنقول للصف الثالث 
الاعدادى بمدرسة االشهيد 
الجندىالاعداديةبسرس 
الليانبالمنوفيةيتمنىان 
يكون مهندساً والإهداء من 
باباالدكتورجمالوماما 


ناجح ومنقول للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
الزهراء بسزس الليان 
بالمنوفية يتمنى أن يكون 
ضابط والإهداء من بابا 


وماما وخالود. محمد شطيق 


الرايع الابتدائى بمدرسة 
سقارة تلغات بالقاهرة 
تتمنى أن تكون طبيية 
والإهداء من بايااوماما 
وعمتونادية وتيته 


تامكة متم وله الضف 
الثانى الاعدادى يمذرسة 
الكمايشة الاعدادية مركز 
تلا بالنوفيةتتمنىأن 
تكون مذيعة والإهداء من 
بابا وماما والأستاذ يسرى 


تاجح ومنقول للصف الثانى 
الاعدادى بمدرسةطه 
حسين الاعدادية بدمنهور 
يتمنىأن يكون طبيب 
جراح والإهداء من الحاجة 
إنصاف وماما وخالو أحمد 
وخالتوإحسان 


الرابع الابتدائى بمدرسة 
ليسيه الحرية بالقاهرة 
تتمنى أن تكون مهندسة 
والإهداء من باباوماما 





| ناجح ومنقول للصف 
الثانى الاعدادى يمدرسة 
العبوربالقاهرة يتمنى أن 
يكون مهندس والاهداء من 

| باب وماما وخالووخالتو 
وعمو وتيته وجدو 





الثالث الابتدائى بمدرسة 
أميرالشعراء بالجيزة 
يتمنى أن يكون مهتدس 
والإهداء من باباومامًا 
وتيتهوهالةومجدى 





ناجح ومنقول للصف 
الثالث الاعدادى بمدرسة 
العبور بالقاهرة يتمنى أن 
يكون طيار حربى 
والإهداء من بابااوماما 
0 6 خالو 





2ح ع ع :7و جه 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثاتى الاعدادى بمدرسة 
ستندبسطالاعتادية 
بالغربية تتمنى أن تكون 
مضيئفة طيران والإهداء 
من باباوماما وأحمد 


ناجح ومنقول للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
ابن عطاء الله الخاصة 
بسوهاج يتمنى أن يكون 
طبيب صيدلى والإهداء 
منباباوماماوعمود. 


ناجح ومنقول للصف 
الثانى الاعتدادى بمدرسة 
الشاملة الاعدادية المطورة 
بالدقهلية يتمنى أن يكون 
طبيب والإهداء من بابا 
وماماومجحجمد 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
العابد الخاصة بالقاهرة 
تتمنى أن تكون طبيبة 
والإهداء من بابا وماما 
وتيته خالو وخالتو 


ناجح ومتقول للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
قاسم أمين يتمنى أن يكون 
ضابط شرطة والإهداء من 
بابا وماما ودينا وداليا 


ناجحةومنقولة للصفالثانى 
الابتدائىبمدس ةالعروة 
الوتقى الايتدئية 
بالاسكندريةتتمنىأنتكون 
منيعةتلضزيون والإهداءمن 
2 













ناجح ومنقول للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
جوهرة الخليل بالجيزة 
يتمنى أن يكون ضابط 
والإهداء من بابا وماما 


ناجح ومنقول للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
سان جورج بالقاهرة 
يتمتى أن يكؤن مهتدس 
والإهداء من بابا وماما 
وتيتهإيزيس وجدو 


ناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى يمدرسة 
عيد السلام عارف 
بالقليوبية تتمنى أن 
تكون طبيبة والإهداءمن 
بابا وماماوشيماء وآلاء 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
زهراءمدينة نصر 
بالقاهرة تتمنى أن تكون 
طبيبة والاهداء من بابا 

















الثالث الاعدادى بمدرسة 
الحسينية بالمنوفية 
يتمنى أن يكون ضابط 
شرطةوالإهداء من عمو 
أحمد وجدو عبد الهادى 
وماما وبابا ورامى ويسام. 


ناجحة ومنقولة للصف 
الخاصمس الابتدائى 
بمدرسةكليةرمسيس 
للبنات بالقاهرة تتمتى أن 
تكون طبيبةاطفال 
والإهداء من بابا وماما 





1 1ك فيه على 


أجازة صيفية طويلة من المدرسة.. ولكن عادة ما 
يأتينا فصل الصيف أيضاء بالاترية: والملوثات 
البيئية: واشتداد حرارة الشمس: وارتفاع درجة_ 





للطفح الجلدى اسباب متعددة: منها الاسباب 
البسيطة؛ مثل «حمو التَيّلَ ومنها الاسباب 
الشديدة؛ الخطيرة فى مضاعفاتها.. ومن الطفضح 
الجلدى ماهو غير معدى:؛ ومنها ما هو معدى. 
ومن الصعب التفريق بين الامراض التى تسبب 
هذا النوع من الطفحم. اوذاك؛ لذلك يجب 
3 3 اللطفح لعرة 

مصحوبا بارتفاع فى درجة حرارة الجسم: 



















إعداد:ليلىأمين 


بارتفاع فى درجة الحرارة.- فقد يكون السبب 
هو احدى انواع الحميات المعروفة: مثل: جديرى 
الماء؛ او الحصبة ؛ وهى التى نقول عنها باللغة 
الدارجة د«المبروكة»: اوالحصبة الالماتى: اوالحمى 
القرمزية: أو التيفود. 

اما اذا لم يصاحب هذا الظفح اى ارتفاع فى 
درجة حرارة الجسم.. فقد يكون السبب غير 
ميكروبى؛ وذلك مثل: 

طفح الحساسية لنوع من انواع الاذوية. مثل 
السلفاء او حساسية لنوع من انواع المأكولات» 
مثل البيض: او الشيكولاتة: اوالبرتقالءاو 
الفراولة.. وقد يكون سبب هذا الطفح البسيظ» 
هو العرق وتراكمه؛ فينتج مانسميه «حمو النيل» 
الذى يكثر فى اماكن الاحتكاك فى الجسم؛ مثل 
الرقبة؛ والابطين: والصدر. 





رطوبة الجو.. وكل هذه العوامل تشكل ظروفا 
جيدة لتكاثر الجرائيم والميكروبات: مما يزيد من 
احتمالاتاصابتنا بمختلف الامراض المؤذية؛ والتى 
تعودنا أن نطلق عليها اسم «أمراض الصيف»ء.. 









علاج سريع 
لقد اتفقنا على ان أى نوع من انواع الطفح 
الجلدى؛ الذى يصاحبه ارتفاع فى درجة حرا 
الجسم.؛ لابد من ان يتعرف عليه الطبيب 
بالفخحصء. 

وهنا يحسن ان يستقل المريض بحجرة منفردة 
حتى لايسبب العدوى لاخوته الصغار. 

امااذا كان ذلك الطفح الجلدى بسيطاً 
ولايصاحبه اى ارتفاع فى درجة الحرارة؛ فغالبا 
ما يكون هو الحَمو النيل». 














الطبيبء او الصيدلي 


»الاستحمام بالماء الفاتر اكثرمن مرة فى اليوم؛ 8 
لازالةكل اثر للعرق؛ وللاملاح التى يفرزها الجسده 1 “_ اسعاف سرد 0 
حتى'لا تزيد من حالة التهاب الظفح الموجود. لم يتيسر الحصول على دهان دوائى طبى؛ 


© استخدام نوع جيد من الصابون حتى لايكون - فسيسمكنلى صنع هذا الدهان المهسدىء جد 2 
2 0 ع ا ل 2 تجفيف الجسم بدون الضغط على الجلد قم 
تست هبلح اللعطف 1 1 علنق ملعيركم رق ؟ بفرد مرْيَجٍ النشا على الاماكن المصابة بالطفح 

01 » اضف القليل من الماء النقى النظيفَعَلَئَ الجلدىء لتكون مثل الطبقة الرقيقة عليه 

مسحوق النشاء حتى «اتركالمزيج لبعض الوقت؛ وسوف تلاحظان 

ت 1 المزيج الكريمى قد امتص الكثير من حرارة 

الطفح الجلدىء؛ وأنه ايضا قد جف وصار مثل 

القشور. 

ه يمكنك تكراردهان المزيج على الطفح الجلدى اكثر 

من مرة فى اليوم؛ وسوف تتحسن الحالة كثيرا: 



























أدخل عليه وما تحملش هم 


حوارات. بريد إلكترونى . كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 
أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى ١‏ أكتوبر ‏ الاسكندرية . بورسعيد . جنوب 

الفردقة. الاسماعيلية .السويس .. وقريباً باقى المحافظات 
1 غٍ 
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امكامة الادية | ولاحاجة لخاصيةالندا الى ). 


ٍ 






أبوسريع؛:ولد صغيرمتهوريعشق 
> جوسحباق الدراجات: وهو دائما ما يسبب 
<:) 2 المستاكلٌ تتكفه وثلن حوله. 








0 سثة وأنا أعمل كعاملة 
© نظافة ولم يصادفئى شخص 
ينزل السالالم وهو راكب دراجته 
ٍ أيها المتهور!!!! 








أناقة اصدقائتا 
وصديقاتنا من أكثر الأشياء 
التى تهمنا جداء وكما عودناكم 
دائما على تقديم كل ماهو جديد 
فى مجلة الابطال.. نقدم لكم هذا 
الاسبوع كتالوج أزياء الصيف الذى 
حرصنا فيه على عرض وتقديم أحدث 
أزياء الصيف من مختلف دول العالم 
والتى تناسب كل الأذواق؛ وراعينا فيه 
أن يتمتعالاصدقاء والصديقات 
بالاناقة فى مختلف الأماكن 
والأوقات.. وكل صيف وأنتم 
فى منتهى الأناقة. 


إعداد : 


هويدا حافظ 000004 
< 





فساتين 
لكل المناسبات.. 
الفساتين لا غنى عنها 
للفتيات وخاصة فى 
المناسبات كأعياد الميلاد 


وحفلات الخطوبة | 
والزفاف فهى أكثر 














1213-7 
21-11-77 
5.00/٠١ شناء‎ 2 


مركز القاهرة الدولى للمؤتمرات 

من :" يوليو وحتى ١‏ اغسطس ...م 
من ١١‏ صباحا وحتن:٠‏ مسة 

عرض أَزْيَاءِ خاص يوم السببت-1؟ يوليو 2 1٠٠١‏ | 











مسابقة إختيار أجمل طقل (عارض / عارضة أزياء) 









هت . و ه درم ©ع 1م لاقع معااعع م 1 ع 1 1 
7 . 7 3 3 _- 


لسلامةعينيك.. 
إحرصوا على إرتداء نظارات شمسية 
جيدة الصنع للوقاية مناأشعة 


١١ / 0 





0 

الاقطان توفر الحماية والوقاية 3 
من اشعة الشمس الحارقة 
1 

التوادي تدسستم يع 

بأحلى الأوقات 

دود الاصكاية 

مسرية 








أحلام سعيدة.. 
كمانهتم بإختيارملابسنا عند الاستعداد 
للخروج يجب أيضا أن نهتم بإختيارها 
عند الاستعداد للنوم على أن تكون 
قطنية ناعمة وألوانها مريحة حتى 





شاطىءالمسرح.. 
المشجر والمقلم والكاروه 
هى اعدث يماك 
الموضة فى المايوهات 
والبراتس والحقائب 
واكسسوارات البحر 
والألوان الزاهية 
المشرقة كالفوشيا 
والأحمر والأصفر 
والأزرق تزيد 
الإحساس بالحيوية 
والا٠تشحتهق‏ 
وإستمتعوا بأجازة 
سعيدة على 
الشواطىء كلها 
بهجة ومرج .. 











التى شيرت القطنى السادة 
والمطبوع والمشجر والمقلم.. هو 
ملك الازياء فى الصيف وهو 
يصلح لكل الأوقات عند 
إرتداءه مع شورت أو ١‏ )0 
بنطلون أو جوئلة.. 


تا 


انال 








تناسب إيقاع العصر السريع وهى تصلح" 
لإرتداءها فى النوادى والمصايف والرحالات 


مع مراعاة اختيار البنطلونات من القماش 
القطنى الخالص للتغلب على الإحساس 
بحرارة الصيف.. 











يجب العناية بإختيار حذاء مريح 


يوفر للقدمين الراحة فى كل الأوقات 


مع مراعاة الاختيارالسليم لكل 
مناسبة فالشباشب تصلح للشواطىء 
والأحذية الخفيضة والصنادل تصلح 
للنادى أ ماالأحذية المطرزة فهى 
للمناسبات الخاصة جدا مع إرتداء 
جوارب من القطن الخالص حتى 
لاتنتشر الحساسية فى القدمين.. 








فى بعض عروض الازياء العالمية ظهرت بعض التقاليع 
الغريبة ونحن نقدمها لاصدقائنا لنقول لهم فى 
النهاية أنه ليس كل ماهوآخر موضة يصلح 
لإرتدائه بل يجب أن نختارالملابس 

التى تناسب شخصيتنا 

وبيئتنا وعاداتنا وتقاليدنا. 


| سب لصيس سشيييايييا 





ذلك السمين الذى يمشى هناك 1 إشترد تا بحر احج 
سرق منى كل الحلوى التى .ا ١‏ 
إشتريتها ذ.. إهىء.: / مصروفى إهىء 9 


ووطصدظ م80130 لسة خد©ططا يى لست ر0) 
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كان نبى الله زكريا عقيما لاينجب. وكان فى قرارة نفسه مشتاقا 
الى ولد يحملَ أسَمّه.من بعده ويحظى بشرف آلتتّعوة الى الله: لكنه 
كان قد.,قطع الأمل فى ذلك بَسَبِبَ كبرسنه هو وزوجته. 

وذات يوم دخل على مريم ابنة عمران التى كان يكفلها فوجد 
عندها من كل الثمرات وجد ثمرات الصيف فى فصل الشتاء فسألهاء 

-يامريم من أين لك هذا؟ 

فقالت: « هو من عند الله ان الله يرزق من يشاء بغير حساب ». 

ولم يتمالك زكريا نفسه؛ فهرع الى المحراب ورفع يديه الى السماء 
ودغا ريه:: رب هب لى من لدنك ذرية طيبة انك سميع الدعاء ». 
وفى الحال جاءتة الملائكة تحمل له البشرى بان الله سيهب له غلاما 
زكيا.. وما كان من زكريا الا ان خ رساجدا لله تعالى «الوهاب» الذىا 
ينعم على عباذةتإلكثير من الهبات والعطاياء قنعمه تعالى لاتعد 
ولاتحصى؛ ود تكون هباتة خالية من أى غرض انما هى فضل 
منه واحسان.. 

قيال تعالى ( رينا لاتزغ قلوبنا بعد إذ هديتنا وهب لنارمن 
لدنك رحمة انك انت الوهاب». 

قالوهاب هو الله » فهو :الذى يعطى بغير حساب فالانسان قد يهب 
المال او المنص باو اى شئ من الأشياء لاخيه الانسان. ورغم ذلك 
لأيصح ان يسمى «وهاباء لانه هذا المال الذى يتصدق به على غَيرَه او 
يهبه له ليس فى الحقيقة ملكه؛ انما هو ملك ثله تعالى. 

واذا كان الانسان قادرا على ان يهب المال او الذهب؛ فهل يستطيع ان 
يهب الصحة لأحد 5 .وهل يقدر على ان يهب الهداية للضال؟ وهل 
يَمَلك إن يهب العمر لأحد؟9 

ان ب فى الحقيقة هو الذى يملك والنذى يملك هو الله 


























وتعزمن تشاء وتذل من تشاء بيدك الخيرانك على كل شى 
ا 7 
والوهاب هو الجواد الذى وسع خلقه بجوده وكرمه وعطاياه قذ 


عطاياه كل المخلوقات وشملت نعمه المؤمن والكاقروالبر والفاجر. 
فالله تعالئ هو وجده الوهاآتبّة:الذى بيده ملكوت السماوات والأرض 
وعنده خزائن كل شئىء يداه مبسوطتان ينفق كيف يشاء يهب الصحة 
اللن يشاء ويهب الجمال لمن يشاء ويهب العقل لمن يشاء ويهب الاناث 
لمن يشاء ويهب الذكران لمن يشاء. | 
وهو الجواد المنعم المتفضل على عباده بالعطايا دائم المعروف على 


1 1 
والمسلم الذى يتدبر فى اسمهة تعالى «الوهاب» لايطلب شيئا سوئ 
من الله تعالى؛ فاذا اردت ان يكون لديك المال أو ةاوالولد فما 
عديك الا ان ترفع يديك الى الستماء وتدرعوا ب لك من 
فضله ونعمه وَعَطَاياهٍثم تعمل بجد واجتهاد. 
وفى القرآن الكريم ايات كَثَيرَة دالة على ان العباد الصالحين 
يرجون ربهم الوهاب ليهب لهم ما يريدون وان الانبياء كانوا دائمى 
اللجوء الى الله تعالى وحدهة ليهب لهم التقبوى والعمل الَضصَالحَ 
7 والشبات قال تعالى: «الذى خلقنى فهو يهدين والذى هو 
يطعمنى ويسقين واذا مرضت فهو يشفين والذى يميتنى ثم 
يحينئ والتئ اطمع ان يغفر لى خطيئتى يوم الدين رب هب 
لى حكما والحقنى بالصالحين؟. الشعراء 71-0 








7] > 


كاتا.. طفل صغير يملك قوة خارقة يسعى 
وراءم ا لجاكم أزاجى وتابعه أوزاجيه للحصول 
حا لات ل تن بأى شكن: 





و 
اعترف كاهن المعبد الى أوزاجيه تابع الحاكم أزاجو 
٠‏ قبل قتله بأنه نقل القوة الخارقة التى كان أوزاجيه يبحث عنها الى جسد الطمل الصغير.. 


أعذرنى يا مولاى فأنا الم | 
أتمكن من أن أحضر لك ما 


فلقد صادفت رحلتنا البحرية الكثير من 2 أ بإختصارأنت فشلت فى انجاز' 
المشاكل.. عاصمة بحرية؛ وتضشى مرض  ".‏ # _0 ك١‏ 
الالتهاب الرئوى بين رجالى؛ 2 ١‏ مهمتك!؟.. 





إعداد :منى الحداد 








كاتا طفل صغير يملك قوة خارقة يسعى 
وراءما لحاكم أزاجو_وتابعه أوزاجيه للحصول 
فلك اكاك للااات61607وة بأى شكل- 
عليك أن تختار أن تقتل نفسك بنمساك 
أوأأمررجالى بقتلك ولكن ذلك بعد أن 








أنه يجب أن أعاقب 
نفسى بالموت وبيدى!.- 


و 0 41 





يالك 1 1 الااداعى لحضوره الى هنايا مولاى فقبل أن أقتله 
نضسك عليك 1 2 : اعترف لى بأنه نقل القوة الخارقة الى جسد ذلك 

















0 
كاتا.. طفل صغير يملك قوة خارقة يسعى 
وراءه ا لحاكم أزاجو_وتابعه أوزاجيه للحصول 












انك فعلا تابع أحمق!.. إن القوة 

الخارقة لن تخرج من جسد من : 

يحملها إلا عندما يصل الى معرفة ” 
كاملة 3 








والآن إبحث لنا عن معلم نيعامه هنون | | ٠‏ - فخ حم مدان | 0 ما العمل الآن15.. لو لم أتمكن من العثورعلى حل 
لقتال ولك ياك أن يعرف شىء عن -202ذ2 








ان أنه مقلم كبرو مد لله 
لتعليم فنون القتال خارج المديناة.. 


من ذلك الرجل الذى 
يلتف حوله الجميع؟.. 


بخهور اه جل 1ن 9 هااااااه © 0 


من هذه الناحية لا تقلق 
فكلما كانت ١‏ نَني النتيجة مرخ إضية 
ستكون أتعابك أغلى 


البقية فى العدد القادم. 









الخوخ من الفواكه المفيدة جداء أما 


موسم تواجده فهو ليس بالطويل 
جدا. لذلك إنتهزى ف آفره فى 


الاسواق لتأكلئ منه 

فوائده.. ولكى تتبجنبى أضسراره 

وتجيدين اصول أكله: 

« فور شراء الخوخ انزلى. عليه الماء 
الجارى لعدة دقائق. 

«أغسلئ الخوخ؛ ثمرة بعد ثمرة 
بالاسفنجة ورغوة الصابون لكى 
تزيلى من فوق القشرة اى اثر 
للمبيدات الحشرية التىأيكون 
قدررش به. 
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جد جا جا جا يج جد جا 


« اشطفى الخوخ جنيدا جداء ثم * 


اتركيه منقوعا فى الماء لمدة لا تقل 

عن ربع السّاعة؛ لكى يتخلص من 

كل اثرمما قديكون عالقا 

بقشرته. 

« انشلى الخوخ واترّكيه قليلا فى 
فاة حتى يتخلص من كل 


التقديم خدى ثمرة ؤاحدق 
واقطعيها بالسكين طولياء إلى 
شرائح؛ ثم كليها قطعة بعد أخرى. 
© إذا اردت المزيد فكزرى العملية 
بالهنا والشفاء 


+ ج< جا جا جا د عند جد جد جد بز جر جر + 


+« جا جا جد جنا جد د 


النمل؛ أَصْبَحَ مشكلة المشاكل 
فى الكثير من بيوتنا. ولكن.كما 
أتفقنا “فأنت صديقة للبيتة 
وبدذلك تميلين إلى أن تتخلصى 
من الكائنات المزعجة:؛ بدون أن 
تستخدمى المواد التى تؤذى 
البيئة: فإن كل المواد الكيماوية 
تضر تتأكثرما تفيدفى 
التخلص من الحشّرات 
© أولا.: ابدثقى بأن تنظفئ اول 
بأول ارضيات الحجرات» 
والمطبخ؛ مع الاهتمام جَندا 
بالجوانب:» وبالاركان. 








المبللة على سطح منضدة 
المطبخ: بعد كل إعداد للشاى أو 
المشروبات أو الحلوى؛ وذلك 
لضمان رفع أى ذرات أو بقايا 
للسكر من المكان. مع الاهتمام 
بالارضيّة لاحتمال سقوط أى 






«فتافيتء صغيرة للسكراو 
آلخلوى. 

« ثالثا: تتبعى الطريق الذى 
يسير فيه النمل؛ و١‏ عليه 
بقايا «تنوة الم فإن 
رائحة البن سوف تطرد النمل 


واتمنى لكء آلا يعاود الظهور 
«اثانيا: المرور بقطعة من المقاش مرة أخرى 
11# !1 ج43 ج14 1 1 ج31 جل ج31 >1 جارد اد جا جل جل >4 ج94 جل جاو جاو ) عاد اعد 
ع ٠‏ وه وهم 
انت مهددسهة ديكور صغيرة 





إذا كان تنجيد الاريكة فى حجرة المعيشة من القماش المقلم؛ وكذلك 
يكن بأن: 
ن مثلا ألوان 


الستائر السميكة: فيمكنك أن تزيدى من جمال د 
«اسجلى بدقة درجة:ألوآن اقلام القماش, 
بالنبيتى الفاتح والأصفر الذهبى. 


© أصنعى وسادة صغيرة 
كمستد للأريكة بن 
قماش كاروهات يجَمع 
بين اللونين النبيتى 
الاذكن بدرجة واحسدة» 
والاصفرالذهبى 
الافتح درج ةأو 
الابيض | البيج. 

© أصتعى وسادة بحجم 


اصغرقليلا - 
باللون الذهب ق 
أواللون ١‏ 


المشرب بالنبيتى 
الفاتح. 

« يمكنك عمل المزيد من 
الختفسائد للازيكة 
بقماش مَنَآاللون 
الذهبى الفاتح. 

«أخيزايمكنكان 
تصنعئ ستارة داخَلَيَة 
كلتتاففيدة من نفش 
قماش الكاروهات الذى 

>»صنعت بهالوسادة 
الكبيرة. 

وسوف يدهشك تناسق 

الالوات: وجمال الركن 

الجديد. 
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؟» 00 4 هه 
أظافرك جميلك 

5 ويع 
يدون جه زائد 
حول أظافرك:؛ فإنك تلاحظين 
عودة تموها مع مرور الايام؛ بحيث 
تشوه جمال أظافرك واصابعك» 

سواء فى يديك أو فى قدميك. 
أما مايزيد الحالة سوءا هوأنك 
تقومين بقص هذه الزوائد بالمقص؛ 
أوبآلة حادةه فتصابين بالخدوش 
الصغيرة؛ الغائرة: التى تتسبب فى 
شعورك بالألم كلما قمت بإمساك 


* أى شىء بأطراف اصابعك. 


+* + + جد جر جر 


اج جد جد جا 


أما العلاج؛ فهو بسيط جداء 

ومتوفر بين بديك. 

«ابدئى بأن تمتنعى عن 
استخدام أى آلة حادة لتنظيف 
الجلد حول الاظافر. 

© اتركى الجروح لكى تلتثم تماماء 
بدون أن تتلوث. 

© قومى بتدليك حول الاظافر 
بنصف ليمونة؛ كل يوم ويوم؛ فإن 
«فركء الجلد بالليمون يمنع تكون 
الجلد الزائد حول الاظافر. 


























لمانا 


1 هذا الكلب إستطاع تحطيم الرقم القياسى السابق بعد أن تمكن من القيام | 
| 


ا بثلاث | 1 
855 5-4 جم" دج ا 
ْ دهم د كم مب 






مشمش ورنجو وقط وكلب لهما بيت جميل 
ويعيشان فى سلام مع بعضهما وفى كل مرة 
لهما موقف طريف فيها نتعرف عليهما ' 

















| 1 لقد شاهدت عظمة عملاقة داخل ا الطبخ3 س: 
أ 0١‏ 
1 ل لل مس خسار 


/ ماذاة‎ ١ 
ا لل‎ 


: 2 كك ! 
هيا أدخل هنافهى بالداخل! | | لا تتردد ركو فيا ا لتو حك 















| نتمم قدصي | 77 7777717 


الرقم القياسى فى _ || مح 15..1.. 
الدوران برقم لم يسبق | | ج ١ ١‏ 
لدمثيل1 2 | | 2 1 ١‏ 





ا موطسة8 دمتاتفظ] فمه عمسظاره) 



































لا ولكن هذا الامرهام فعلا 
ثم اننى وجدت انك منذ عدت 


<هر_الى العمل ونحن نصرف اكثر_| 








والكوافير الذى تذهبين 
٠‏ الى كل اسبوع والملابس 


الكثيرة التى تضطرين 
لشرائها لكى تظهرى 












| اولا جليسة الاطفال التى 
| تأتى كل يوم لتجلس مع 
| نونو مقابل ١0‏ جنيه فى 
/ اليوم الواحد 





وا 1 
| والطعامالجاهزالذى 
أ نضطر لشراءه اكثر من 























والتا كت التى نستخدمها فى الذهاب الى أ 
العمل فى الصباح وعند العودة فى المبناء ‏ | 


وبعد ان تعبت من الحسابات 
| وفعلت كل ما فى وسعى لضبط 











الحل هو ان اركب اتوبيس بد لا من 
التاكسى واخذ نونو معى الى العمل بدلا من 




















1 
ظ 
بريشة : عمروسليم 


1 وفد سياحى 
جاى لنا زيارة من 
ر البح رالأسود !( 


يا رب أنجح وأطلع الأول 
يارب .. عشان بابا 

يجيب لى العجلة اللى 

وعدنى بيها (١‏ 


العنوان (بخط ؤاضح) : 











شارك معنا بالكتابة 
:فى أحدهذهالأيواب 






















القسيمة وارسلها على عنوان بلبل مجلة الأبطال” حافة / مبنى دا رأخباراليوم / الجلاء /القاهرة 





أسرتك هى واندك ووالدتك وإخوتك.. الكباروالصغاروأنت تضخرأنك أحد أفراد هذه الأسرة.. ما رأيك لو سجلت اعتزازك بهذه 
الأسرة؟ أوسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذةبسيطةعن كل منهم لننشرها على صنحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 


9 حٍِ 
لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صحفيأ فى المستقبل: ابدأ من الآن فى اجراء حوارات 
ومقابلات صحفيةمع كل مسئون تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 







اذا واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرجأ فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك. 


ربيا صديقى ولا تحزن فلكل 
مشكلة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تحل أكبر المشاكل.. اكتب ما تريد أن أ / 


به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 





إذا قرأت فى الصحف ا وال مجلات أوشاهدت فى التليضفزيون خبر ا أوظاهرة لفتت انتباهك 
اكتبهالناواكتبرأيك فيهاليعرفهاكل_أصدقاءك فى مجلةالأيطال 


ساهم معنا با معلومات الشيقّة وكل ما هو نافع ومضيد من الموضوعات ال مختاشة فى شتى مجالات الحياة 1 
لتشاركهى زيادة معارف أصدقائك.. أحتب ما تريد نشرهفى باب مساهمات: 


فى سطورقليلة اكتب ما تكنه نفسك إلى أى شخصية تحددها سواء كانت من أقاربك أوزملاءك 
أوأى شخصيةعامةمن مجتمعنا وارسلهالنا لننشرها لك على صفحات بلبل مجلة الأبطال | 


هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخذ بأحدث العلوم والمعارف؛ وفى نمس الوقت تهتم بشئونها الخاصة؛ وبأسرتها 
وبي تهاوملنا أن تكتبى لنامساهماتك وترسليهامع صورتك وصور ص ديقاتك.. 





إذا أعجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش معنافى الحاضروتاخرت بأعماله 
وانجازاته.. عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضأ كل أصدقائك فى مجلة الأبطال 
شىء.. إذا وجدت ساوكا أوتصرفا غير لائق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستفيد منه كل أبناء الوطن 

2 2 


من خلال صفحات بلبل مجلة الأبطال أرسل بتهنئتك إلى شخص عزيز لديك يحتغل بمناسبة سعيدة.. 
ارسل لنا بصورة المناسية والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 








أنت جزء من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والفعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذجيأ فى كل شْ 
















































































اكتبهناما تود أن ترسله لمجلة, بلبل, واكتب اسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاء ألا تختار 
أكثرمن باب واحد فقط.. حاول الاختصارضى الموضوع حتى نتمكن من نشردو.., خيراالكلام ماقل ودل» 


إذا كنت ترد على «مبروك اللجاح, .. 


انات المساحةالخصصة لذلك فى قسيمة المساهمات ثم انزعها 
١‏ لهام علونمجلةبيروكت م لقررة شري 
رون مبروك النجاح (مجلة بلبل) "شارع الصحافة - مبلى أخباراليوم 


اكتبهناالموضوعاتأوالقصص التى أعجبتك فى هذا العدد 








































































باوركت 


كبر هدينة أ ل ذال كاقية اشر الأو لاحل 


نطيلق وأ حدق بصيف حارجداً جراً 


حفْلةيوم الخميس 
ا 6 
معفريق 6 / ١‏ : 


هنا َع | نإ رقت لأول مرة اشتراك سنوى "1١‏ جيه لضر: 


دخول واستخدام جميع الألعابال ماني ةوحماماتالسباحة 
ووحدات خا الملابس يومياحتى نهاي ةموس م الصيف... 
من الساعة ١٠١‏ صباحأحتى ٠١‏ مساء 


: جنيه للغرد ' "جنيه للأطفال من ٠١٠:١‏ سنوات شاملة وجبة غذاء سياحية 
"جنيه للفرد "7 جنيه للأطفال من ٠:‏ اعنوات شاملةوجبة غذاءجافة 


ص 


|| 
شو روسى مع فسريق الاصسدقاء وباند مسرقى وفسربى ‏ | 


< 


“كيلو يعد شوق العخوو ريق لابه يله لست وو 
كشحده٠ ٠‏ لالاع - هوه ٠‏ لاباع ات ال ٠.٠‏ - فاكس ١1٠١٠١‏ /ا/ا2 






عدن ..... أطنى نه عذدنا..... مابنتتهيش 


الممحددنلنتما 















جدخول وممارسة جميع الألعاب 

أى عدد من المرات والسيتما 
عم اج سعر الدخول وكمان الظيلم 
4 وأختارما يناسيك من كروت الشحن 





أول طريق مصر اسماعيلية الصحراوى مدخل مدينة العبورت: 41717١474‏ (+ خطوط) الخططالساخن : ؟110::51/55/6* 
2 المواعيد الصيغية ابتداء من الخميس ٠٠ // ١7‏ منام وحتى "اص 


حك اك 52 لحا مل الحكوكوان 


كت 




















